
Que hacer si sospechas
de abuso

Cambios bruscos de comportamiento
Miedo o rechazo hacia ciertos adultos
Lesiones inexplicables o frecuentes

Cambios en los hábitos de sueño o alimentación
Dificultad para concentrarse o bajo rendimiento

escola

¿ Que es el abuso infantil

DISEÑO Gabriela I. Liberato 

Los niños no se tocan
PREVENCION DEL ABUSO INFANTIL

Escucha al niño sin juzgar ni presionar
Cree en su testimonio, aunque parezca confuso

Busca ayuda profesional (psicólogo, trabajador social)
Reporta a las autoridades competentes

No lo
olvides:No lo
olvides:

Procuraduría de Protección de Derechos de
Niñas, Niños y Adolescentes. 
5556057552 y 5543239242.

Red por los Derechos de la Infancia en México.
5556016278

CTA Centro de Terapia de Apoyo a Victimas de
Delitos Sexuales

5552009632 y 5552009633

PIDE AYUDA...

Señales de alerta

Es cualquier acción que cause daño físico, emocional
o sexual a un menor, ya sea por acción u omisión, y
puede tener consecuencias a corto y largo plazo en

su desarrollo.
Referencia: Asociación Americana de Psicología

(APA), www.apa.org


